Eirberg

Halo hofudbond

— minnka likur a héfudaverka

Mikill fjoldi iprottafolks verdur fyrir hofudaverkum og feer heilahristing i iprott
sinni einhvern timann a ipréttaferlinum. Ipréttafélk sem stundar boltaipréttir

eru i sérstokum ahaettuhdpi par sem snerpa og snerting milli leikmanna er
mikil og skallaboltar algengir.
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Afleidingar heilahristings af voldum

hofudhoggs eru margvislegar,
en sem deemi ma nefna:
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Eiginleikar efnisins
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Dreifir eftirlifandi punga héggsins

Hvernig nota a hofudbandid
| Gomiudsina  Tegauole  Vemespss

Vegna sérstakra efna i band- Teygdu 6rlitid & bandinu adur Reynslan synir ad bandid pykir

inu verdur pad stift i kéldu en pvi er smeygt yfir hofudio. préngt fyrstu skiptin sem pad er
umhverfi. Pess vegna parf ad Passadu ad bandid sé ordid notad. Su tilfinning hverfur fljott

hita bandid upp adur en pvi er heitt adur en teygt er & pvi. pegar bandid hefur verid notad
smeygt yfir héfudio. nokkrum sinnum.

Halo kemur i tveimur staerdum
Steerd 1; Ummal hofuds 50,8-53,3 cm. — Steerd 2: Ummal héfuds 52,7-55,8 cm

Halo er préad og hannad i samreemi vid FIFA LAW4 akveedi og préfud fyrir ASTM F2439-11 stadla.

Athugid! Halo héfudbdndin koma ekki i veg fyrir heilahristing. Halo héfudbdnd minnka likur & héfudéverka i samanburdi vid enga vom.




