
Halo höfuðbönd
– minnka líkur á höfuðáverka 

Mikill fjöldi íþróttafólks verður fyrir höfuðáverkum og fær heilahristing í íþrótt 
sinni einhvern tímann á íþróttaferlinum. Íþróttafólk sem stundar boltaíþróttir 
eru í sérstökum áhættuhópi þar sem snerpa og snerting milli leikmanna er 
mikil og skallaboltar algengir. 

Dregur úr 
og dreifir þunga 

af höggi 

360° vörn

Afleiðingar heilahristings af völdum 

höfuðhöggs eru margvíslegar, 

en sem dæmi má nefna:

  1. Höfuðverkur 

 2. Þrýstingur í höfði 

 3. Ógleði og uppköst 

 4. Svimi 

 5. Verkur í utanverðum hálsi 

 6. Jafnvægistruflun 

 7. Slappleiki, þreyta og orkuleysi 

 8. Ljós og hljóðfælni 

 9. Svefntruflanir 

10. Einbeitingarvandamál 

11. Minnistruflanir 

12. Aukinn pirringur og viðkvæmni 

Halo er þróað og hannað í samræmi við FIFA LAW4 ákvæði og prófuð fyrir ASTM F2439-11 staðla.
Athugið! Halo höfuðböndin koma ekki í veg fyrir heilahristing. Halo höfuðbönd minnka líkur á höfuðáverka í samanburði við enga vörn.

Eiginleikar efnisins

Halo kemur í tveimur stærðum 
Stærð 1: Ummál höfuðs 50,8-53,3 cm.  –  Stærð 2: Ummál höfuðs 52,7-55,8 cm 

Geymið við stofuhita Teygðu örlítið Vertu með það

Vegna sérstakra efna í band-
inu verður það stíft í köldu 
umhverfi. Þess vegna þarf að 
hita bandið upp áður en því er 
smeygt yfir höfuðið. 

Teygðu örlítið á bandinu áður 
en því er smeygt yfir höfuðið. 
Passaðu að bandið sé orðið 
heitt áður en teygt er á því.

Reynslan sýnir að bandið þykir 
þröngt fyrstu skiptin sem það er 
notað. Sú tilfinning hverfur fljótt 
þegar bandið hefur verið notað 
nokkrum sinnum.

Hvernig nota á höfuðbandið

TRIDUR™

Tekur við og jafnar út þrýsting  
frá höggum 

ACCELLERON™ 
Dreifir eftirlifandi þunga höggsins 


